»  GYMNASTIQUE VOLONTAIRE LANTONNAISE
Tél 0556829423 = (Email: orcel.jean-claude@orange.fr)

Fédération Francaise

COMPLEXE SPORTIF DE CASSY

PROGRAMME DES COURS

HORAIRES LUNDI MARDI JEUDI YENDREDI
Gym
Gym Gym Gym b
< 9h00 Traditionnelle traditionnelle traditionnelle tra(!monnelle
a 10h.00 . . . 5 Etirements
Christelle Christine Christine .
e A B Christelle

Gym Traditionnelle

. Véronique Gym
18h30 % 19h.50 Cours Pilates les 2 traditionnelle
premiers mardis de Anne-Marie

chaque mois
Le bulletin ci-dessous est 4 remettre complété, accompagné du réglement, autant que possible
par chéque, 4 Pordre de « G.V. LANTON », pour la somme de 62,80 € pour Septembre a

Décembre ( Dont Licence : 22,50 eur + Part Départementale ¢ 4,30 comprises). (Conjoint 52,50

eur.)
Le réglement de Janvier a Juin, de 54,00 € (conjoint 38,00 eur.) se fait début
Janvier

En cas de difficultés financiéres, vous pouvez donner plusieurs chéques a encaisser aux dates qui vous conviennent.
Les statuts de notre Association sont & votre disposition et peuvent étre consultés sur simple demande.

IObligatoire : Certificat médical d’aptitude a la pratique d’activités sportives pour
tous les adhérents (Valable 3 ans))

<K
BULLETIN D’INSCRIPTION 2020/2021.
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